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Nous avons la joie d’accueillir
Genevieve Khemtémourian pour une journée sur le théme

« MEDITATION EN MOUVEMENT ET PRIERE PAR LE CORPS »

Dans la présence a notre corps en mouvement et dans la beauté
simple qui habite en chacune et chacun de nous, Geneviéve
nous guidera vers la dimension la plus vraie et la plus sacrée de
nous méme.

Genevieve Khemtémourian a créé les ateliers "Danses Sacrées,
danses pour le temps présent”, fruits d'une synthése personnelle
de différents courants aussi bien contemporains, traditionnels
que sacrés. Elle propose au travers de ses ateliers une aventure
corporelle pleine de sens, de profondeur et de spiritualité.

Les danses sacrées conduisent, par des gestes simples et signi-
fiants sur des musiques inspirées et inspirantes vers un voyage
spirituel, une voie de conciliation, d’'unification, de recueille-
ment, un espace de rassemblement et de vérité au-dela de nos
limitations mentales.

Les danses sont simples et accessibles. || n’est pas nécessaire d’avoir
une expérience préalable car le vécu et le ressenti sont plus importants
que la technique.
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Informations pratiques:
-Tenue souple et confortable
-Apporter son pique-nique pour midi
-Participation aux frais de location de salle : 15.00 sur place,
en espéces ou par cheque
a I'ordre de méditation chrétienne de France.
-Donation possible en espéces et aussi en chéque

Inscription obligatoire aupres de Brigitte Brugni par mail
brigitte.brugni@gmail.com




